
第16回ハートの日
えごま油限定販売のお知らせ

今年のハートの日ではハートの日限定価格にて弊社よりえごま油の限定販売をいたします。

当日はえごま油各種、菓子類など、太田油脂様ご協力のもと、沢山の商品をご提供いたします。

ぜひ、この機会に豊橋ハートセンター院長もオススメするえごま油で健康生活をしてみませんか？

沢山のご来場をお待ちしております。

100本
限定

えごまは現代人の食生活に

不足しがちなα-リノレン酸が

豊富に含まれており

健康的な食生活に欠かせない油

として注目されています

950円（税込）

ハートの日限定価格

今話題のEPA＆DHA！
-こんな症状に効果的です-

・心筋梗塞 ・脳梗塞

・アレルギー症状 ・認知症

・老化防止

毎日小さじ1杯から始める健康生活

メーカー希望小売価格 1,026円（税込）

豊橋ハートセンター院長

鈴木孝彦先生 おすすめ！

■イベント詳細

名称：第16回 ハートの日

場所：ロワジールホテル豊橋 愛知県豊橋市藤沢町141

時間：午前8時30分～午後3時30分

料金：参加無料

内容：
ハート健診▸健康診断・栄養相談室・心臓病相談室

救急蘇生法講習会・ミニレクチャー

ハートコンサート▸豊橋少年少女合唱団によるコンサート

ハート講演会▸
1「百寿者から学ぶ：日本人の健康長寿」
太田壽城先生(名古屋ハートセンター副院長)
2「老化物質AGE発見！おいないための食養生」
山岸昌一先生(久留米大学医学部糖尿病性血管合併症病態・治療学教授)
3「健康長寿を考える」
演者：
山岸昌一先生(久留米大学医学部糖尿病性血管合併症病態・治療学教授)
太田壽城先生(名古屋ハートセンター副院長)
鈴木孝彦先生(豊橋ハートセンター院長)
渡邊正男先生(豊橋ハートセンター副院長)
松原徹夫先生(豊橋ハートセンター副院長)

主 催：ハートの日実行委員会

後 援：愛知県赤十字血液センター・エフエム豊橋・蒲郡信用金庫・三菱東京UFJ銀行
ロワジールホテル豊橋・豊橋鉄道・東愛知新聞社・東海日日新聞社・浜松東三河フェニックス

協 力：蒲郡消防本部・新城消防本部・田原消防本部・豊川消防本部・豊橋消防本部

イベントはご好評のうちに終了いたしました
ご来場いただきました皆様に感謝申し上げます


